
LEY PUSULEY PUSU
Guía sobre la Ley de
plásticos de un solo uso 
para niñas, niños y 
adolescentes



■  1. ¿Qué es la Ley de plásticos de un solo uso?

■  2. ¿Por qué es importante disminuir los residuos?

■  3. ¿Cómo funciona esta Ley?

■  4. Sobre los productos de un solo uso

■  5. Sobre las botellas plásticas

■  6. ¿Cómo podemos proteger al medioambiente?

..............................................................    3

..............................................................    4

..............................................................    5

..............................................................    6

..............................................................    7

..............................................................    8

ÍNDICE



 ¿QUÉ ES LA LEY DE PLÁSTICOS
DE UN SOLO USO?
1.1.
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La Ley de Plástico de un Solo Uso es 
una gran noticia para las personas, los 
animales y las plantas que habitamos 
Chile. Es una Ley que busca 
proteger el medioambiente 
y disminuir los residuos 
que generamos cuando usamos 
desechables como bombillas, botellas 
de bebida, cubiertos o vasos plásticos, 
además de muchos otros desechables 
que nos entregan en locales de comida 
o que llegan a nuestra casa cuando 
pedimos un delivery.



 ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE
DISMINUIR LOS RESIDUOS?

¿Y qué pasa con los residuos de plástico?

2.2.

La cantidad de residuos que generamos es alarmante, y muchos terminan en el mar o en otros 
lugares naturales como bosques o ríos. De hecho, se estima que en Chile se generaron cerca 
de 9 millones de toneladas de residuos municipales durante 2022. ¡Si los apilamos, sería una 
montaña más alta que el Monte Everest!

En el caso del plástico, su producción y consumo crecen día a día. Se estima que en 2025 
el plástico producido en el mundo será tanto, que equivaldrá a 37 millones de buses. 
Sí, 37 millones de buses llenos de plástico. Estos plásticos pueden tardar cientos de años 
en degradarse, e incluso hasta mil años en el caso de algunos tipos como el poliestireno 
expandido, usado comúnmente en envases de alimentos preparados1. 

Una vez desechados, muchos de estos residuos terminan en el medioambiente, afectando 
la biodiversidad, el suelo y los océanos. Si esta situación continúa, se estima que para 2050 
habrá más plástico que peces en el mar.

37 millones
de buses

9 millones
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1UNEP (2018) Single-Use Plastics: A Roadmap for Sustainability. Citado en Plastic Oceans (2019). 
Propuesta para limitar la generación de productos desechables y regular los plásticos.

450 millones
de toneladas de residuos

de toneladas de residuos
municipales durante 2022

Monte Everest
la montaña más alta del mundo



 ¿CÓMO FUNCIONA ESTA LEY?3.3.
La Ley de Plásticos de un Solo Uso 
regula dos materias principales:
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2.2. Plástico reciclado y 
botellas retornables.

1.1. Limitaciones en 
establecimientos

Limitar que los locales que 
venden comida preparada 
entreguen productos que 
pueden ser utilizados solo 
una vez, también llamados          
productos de un solo uso.

Incorporar plástico 
reciclado en las botellas 
plásticas desechables y 
fomentar el uso de botellas 
retornables de bebestibles 
como gaseosas, aguas, jugos 
y otros.



 SOBRE LOS PRODUCTOS
DE UN SOLO USO
4.4.

Gracias a esta Ley, desde febrero de 2022 los locales que venden comida no pueden 
entregar bombillas, revolvedores, cubiertos y palillos de plástico. En su lugar, existen 
alternativas como bombillas de papel y cubiertos de madera o reutilizables.

Luego de esto, desde el 13 de febrero de 2026 aplicará lo siguiente:
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Vasos, tazas,
tazones.

Cubiertos (tenedor,
cuchara y cuchillo).

Palillos, pocillos, 
mezcladores, bombillas.

Cajas o envases
de comida preparada.

Platos, copas. Bandejas, sachets,
individuales y tapas.

Productos de un solo uso

CAFÉ

Cuando la comida se consuma dentro del local, estos locales no podrán entregar productos 
de un solo uso (podrán usar reutilizables), salvo que estén compuestos de madera, papel y/o 
cartón certificados biodegradables.

Cuando se trate de comida 
para llevar o enviada a través de 
delivery, estos locales solo podrán 
entregar productos desechables 
que no sean de plástico, 
además de aquellos que 
tengan un sello de plástico 
certificado.



Cuando prefieres estos envases, 
disminuyes el uso de plástico, generas 
menos residuos y ayudas al Planeta.

Desde el 13 de agosto de 2023

Gracias a esta Ley, desde agosto de 2023 
podemos comprar bebestibles en envase 
retornable en todos los supermercados, 
almacenes y tiendas de conveniencia de Chile.

Desde el 01 de enero de 2025

Además, desde enero de 2025 cuando compres 
un bebestible en botella de plástico desechable, tu 
botella tendrá al menos un 15% de plástico reciclado. 

¡Así le damos una segunda vida al plástico que utilizamos!
El Plástico reciclado en las botellas desechables irá 
subiendo con el tiempo, hasta que seaun 70% en 2060.

Las botellas retornables están hechas de materiales 
resistente como vidrio y plástico, una misma botella se 
puede utilizar muchas veces.

¿Por qué debemos preferir 
envases retornables?
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 SOBRE LAS BOTELLAS PLÁSTICAS5.5.



Todos podemos realizar acciones que ayudan y cuidan a la naturaleza y 
al medioambiente. Acá te contamos algunas:

¡Participa activamente! 
Invita a tus amigas, amigos y familia a cuidar 

el planeta y la naturaleza.
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 ¿CÓMO PODEMOS PROTEGER
AL MEDIOAMBIENTE?
6.6.

Prefiere     
reutilizables
Prefiere platos, tazas 
y cubiertos que puedas 
usar muchas veces. 
Además, lleva tu botella 
cuando salgas.

Reciclemos juntos
Separa tus residuos reciclables 
con tu familia y llévalos al punto 
de reciclaje más cercano.

Evita los 
desechables
Pídelos solo cuando 
los necesites y elige 
opciones que no sean 
de plástico.

Cuida tu entorno
Cuando vayas a la playa o salgas a 
caminar junto a tu familia o amigas 
y amigos, recoge los residuos que 
encuentres a tu alrededor.



Limpia o enjuaga tus 
residuos y déjalos secar.

Aplástalos para ahorrar 
espacio.

Entrégalos al camión del 
reciclaje o punto de reciclaje 
más cercano. 

RECICLA

1.1.

2.2.

3.3.

Verifica que tus residuos son 
aptos para su compostaje o 
vermicompostaje. 

Prepara tus residuos, picando y 
mezclando según sea necesario.

Si valorizas en casa, recuerda estar 
pendiente de tu compostera o 
vermicompostera.

COMPOSTA

1.1.

2.2.

3.3.

Los residuos que generamos al comprar 
comida o bebestibles deben ser reciclados 
para reducir sus impactos. Puedes 
incorporarlos a tus demás residuos orgánicos 
o inorgánicos en casa y seguir estos pasos 
junto con tu familia:

¿Quieres comenzar a compostar en familia?
Acá puedes encontrar una guía completa que te ayudará.
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¿Cómo evitamos 
que los residuos de 
envases de comida 
y botellas contaminen 
nuestro entorno?

https://acuerdochilecanada.mma.gob.cl/wp-content/uploads/2020/02/Guia-Compostaje-Domiciliario.pdf


CONOCE MÁS EN

leydeplasticos.mma.gob.cl


